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                                                               PLANO DE AÇÃO ANUAL – ALIMENTAÇÃO ESCOLAR 2025
UNIDADE GESTORA: SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE APIAI
OBJETIVO: ACOMPANHAR AS AÇÕES DO PROJETO DE IMPLANTAÇÃO DOS CONTROLES INTERNOS NA AREA DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR 2025
ANO DA ELABORAÇÃO: 2024 ÚLTIMA REVISÃO: JANEIRO 2025
ELABORADO PELA NUTRICIONISTA: ANGELITA DE LIMA FREITAS – CRN 3  80351

Atividade                   Justificativa Estratégia operacional Público Período Metas
Visita técnica as Acompanhamento e supervisão - Visita técnica Merendeiras do Mensal Orientar as
cozinhas escolares com 
CAE

das atividades dos manipuladores de 
alimentos, visando o cumprimento das 
regras e orientações do PNAE

- Repasse das orientações para readequação das 
irregularidades encontradas para a equipe gestora 
da unidade escolar e equipe executadora do 
PNAE

município resoluções das 
inconformidades 
encontradas

  - Acompanhar sobre o cumprimento do cardapio. 
- Aplicação do CHECK LIST da merenda

Treinamento Capacitação dos profissionais - Treinamento sobre manipulação dos Merendeiras do Semestral Capacitar 100% a
merendeiras responsáveis pela alimentos município equipe da

operacionalização do PNAE no 
municipio

- Atividades práticas para testar as novas receitas
- Dialogo com a equipe
- Oficinas de receitas

Alimentação escolar

  Treinamento com     
Diretores, Professores, 
Monitores

 Capacitação e orientação dos 
profissionais referente a merenda e 
atualizações sobre legislações vigentes

-Treinamento sobre normas e legislações 
vigentes referente a merenda escolar

 Diretores, ADIs, 
Professores e 
Monitores

 Semestral Capacitar 100% dos 
profissionais

Aplicação de teste Avaliar a adesão e aceitação da - Teste de aceitabilidade com escala Alunos das Sempre que um Atingir 85% da
de aceitabilidade da 
merenda

alimentação oferecida na escola de 
acordo com o cardapio elaborado pela 
nutricionista, bem como a aceitação de 
novas preparações

hedônica Escolas municipais novo alimento ou
preparação é 
introduzido. 
Semestralmente de 
forma aleatoria entre 
as escolas

aceitabilidade da 
merenda
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Acompanhamento 
dos contratos da 
merenda escolar

Fiscalização dos contratos para 
garantir a entrega adequada (prazos, 
quantidade e qualidade) dos gêneros 
alimentícios licitados

- Controle do saldo
- Verificação das notas fiscais e certidões

Fornecedores 
de gêneros 
alimentícios 
para merenda
escolar

Sempre que 
necessário

Cumprir a Lei da 
Licitação nº 
14133/21

Controle de 
qualidade da
merenda

Ofertar aos alunos uma refeição 
adequada e principalmente segura

- Visitas técnicas Merendeiras Mensalmente Garantir a oferta 
de um alimento
seguro

Educação Alimentar e 
Nutricional

Melhorar  e  construir  bons  hábitos 
alimentares  dos  alunos  da  rede  de 
ensino.

- Contação de histórias para as crianças
- Jogos educativos
- Palestras para os alunos
- Discussão em grupos
- Teatros
- Desenvolvimento de projetos na área
- Acompanhamento Horta escolar
- Acompanhamento oficinas de Nutrição 

Alunos Mensalmente Incentivar hábitos 
alimentares 
saudáveis

Pesagem e 
levantamento 
Nutricional com todos 
alunos da rede 
municipal

Fazer levantamento estado nutricional 
dos  alunos  de  toda  rede  municipal. 
Buscar  parcerias  com  outras 
secretarias.

  - Professores de Ed.Fisica fazer a pesagem e 
metragem, alunos EMEIFs
  - Parceria com secretaria de Saude e Assistencia 
Social, para com alunos de creche.
  - Fazer a pesagem e metragem de todos alunos da 
rede municipal.
  - Classificação do IMC(Indice de Massa 
Corporal) Baixo Peso,Peso normal, Sobrepeso, 
Obesidade I e Obesidade II

Alunos Semestral (Inicio e fim 
do ano)

Melhorar estado 
nutricional dos 
alunos da rede 
municipal.
Melhorar a 
qualidade da 
merenda escolar.
Encaminhar 
Alunos, Obesos, 
sobrepeso e baixo 
peso para secretaria 
Saúde e Secretaria 
de Assistência 
Social.
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Prestação de contas 
Conselho Alimentação 
Escolar- CAE

Prestar  contas  dos  valores  e  uso  do 
recurso  PNAE  e  outros  recursos 
utilizados  na  compra  da  merenda 
escolar.

 -Levantamento do detalhamento de cada item e 
valor gasto com os recursos.
 - Levantamento de todos fornecedores e valores 
gasto com cada fornecedor.
 - Reunião, explanação, esclarecimento com 
membros do conselho.

Membros do 
Conselho de 
Alimentação 
Escolar

Trimestral  Cumprir com a 
Legislação, ser 
transparente com o 
uso dos recursos.

Treinamento Conselho 
de Alimentação 
Escolar

Capacitação e orientação dos deveres 
de cada membro do conselho.
Esclarecimentos  sobre  legislações 
vigentes. 

- Orientações sobre Visita técnica.
- Orientações sobre cardápio,
- Orientações sobre como aplicar o check list da 
merenda.

Membros do 
Conselho de 
Alimentação 
Escolar

Semestral ou sempre 
que necessário.

Gerar mais 
autonomia aos 
membros

Interação com  
Agricultores Familiares

Estar  mais  proximo  do  produtor, 
interação escola a produtor rural local 
e  agricultura  familiar,  saber  como 
funciona  escala  de  produção,  baixo 
custo, produtos de qualidade e de alto 
valor nutricional, priorizando sempre 
os alimentos organicos etc

- Fluxograma de produção.
- Adequação da sazonalidade
- Introdução do alimento na merenda

Agricultores Anual Alimentos de 
qualidade, seguros, 
interação 
agricultores a 
escola.

                                                   Angelita de Lima Freitas                                               Rosângela Adeil Alves Aliaga
                                      Nutricionista Responsável pela Elaboração                          Secretária de Educação e Esporte
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